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RESUMEN

Lograr una estética satisfactoria en restauraciones dentales representa un desafio debido
a las complejas caracteristicas Opticas del color de los dientes naturales. Es por ello que
la fluorescencia es una propiedad relevante en estética dental ya que, si el material
restaurador de eleccion no posee las mismas propiedades fluorescentes del diente este
se vera totalmente distinto. Metodologia. El enfoque de la presente investigacion fue
cuantitativo. El tipo de investigacion fue experimental, comparativo y transversal, teniendo
una poblacion de 24 incisivos centrales superiores derechos naturales y en funcion, 2
carillas de ceramica Disilicato de litio CAD/CAM y 2 carillas de ceramica feldespatica
CAD/CAM. Resultados. Las medias de fluorescencia fueron de 48.2+/-3.34 en esmalte,
en feldespato 62.85+/-3.9 y en Disilicato de Litio 58.63 +/-2.02, siendo todas diferentes
estadisticamente entre ellas de acuerdo al analisis de varianzas ANOVA (p=0.00).
Discusion. Segun Jiao ZHANG y Qing YU, al comparar la fluorescencia de los materiales,
dando como resultado que la intensidad de fluorescencia de los tres materiales ceramicos
(E Max CAD, Zenostar y Empress CAD) era inferior a la del sustrato. Los valores de
fluorescencia mas altos se observaron en los grupos de IPS e. Max CAD contradiciendo
a los resultados obtenidos de la presente investigacion, en la cual se identificd que el
Feldespato es el material que mas se asemeja al diente. Conclusién. Se concluye que

debido a los resultados se rechazan las hipotesis alternativas y acepta la nula.

Palabras claves: fluorescencia, CAD/CAM, feldespato, disilicato de litio, pixeles, Phyton,

radiacion UV
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INTRODUCCION

Lograr una estética satisfactoria en restauraciones dentales representa un desafio debido
a las complejas caracteristicas opticas del color de los dientes naturales. Estos absorben,
reflejan, difunden y transmiten luz, lo que requiere un control cuidadoso de la transmision
y absorcion de la luz por parte de los materiales ceramicos dentales para garantizar un
color adecuado en todas las restauraciones. Es por ello que la fluorescencia, (fendmeno
optico resultante por la absorcion de luz invisible y su posterior emision en forma de luz

visible) también afecta la apariencia dental.

El esmalte dental, que es el tejido mas externo y translucido de los dientes, juega un
papel fundamental en la fluorescencia dental. A pesar de ser incoloro, exhibe una
tonalidad caracteristica influenciada por la disposicion y la estructura cristalina de la
hidroxiapatita, el principal componente mineral presente en los dientes. Esta disposicidn
cristalina varia a lo largo de la superficie del esmalte, lo que da una interaccion unica con

la luz visible que incide sobre él.

Ademas, la fluorescencia dental no solo se limita al esmalte, sino que también se ve
influenciada por otros tejidos dentales, como la dentina y la pulpa. La dentina, por
ejemplo, puede modificar significativamente la fluorescencia dental debido a su
composicidon y su papel en la forma en que la luz se transmite y dispersa a través de los

dientes.

El desarrollo de técnicas y herramientas de medicidn precisa de la fluorescencia dental
ha permitido a los profesionales de la odontologia investigar y comprender mejor este
fendmeno. Métodos como la fotografia digital han facilitado la evaluacion cuantitativa y
cualitativa de la fluorescencia dental, lo que a su vez ha mejorado la capacidad de los
dentistas para seleccionar materiales de restauracion adecuados y lograr resultados

estéticos superiores.
La presente investigacion se propone explorar y analizar detalladamente la fluorescencia

dental, centrandose en la relacion entre la fluorescencia de dos materiales restauradores



utilizados en odontologia y las caracteristicas 6pticas de los tejidos de los dientes
naturales. A través de una investigacion exhaustiva y un analisis riguroso, se busca
proporcionar una comprension mas profunda de este fenbmeno y su aplicacion en la
clinica para optimizar la calidad de las restauraciones dentales y aumentar la satisfaccién

del paciente.

En el capitulo | se desarroll6 la descripcion del problema a investigar, se identifico el punto

de partida y el enfoque que se tuvo, para tener una estructura formal del tema.

En el capitulo I, se desarrollé el marco tedrico empezando con los conceptos generales
y después especificamente de las variables implementadas en el estudio. En dicho
apartado, se toma como referencia, antecedentes bibliograficos que aportaron

informacion valida y veridica al estudio.

En el capitulo Ill, metodologia de la investigacion, se refiere a la descripcion del marco
metodoldgico, que incluye el disefio metodolégico, que comprende el enfoque de la
investigacion, el tipo y disefo, poblacién y la muestra de la investigacién, la unidad de
analisis. En las técnicas e instrumentos de recoleccién de datos empleados, se detallo el
proceso a seguir para la recopilacion de los datos; en el procesamiento para el analisis
de los datos se describen las técnicas estadisticas dependiendo el tipo y el nivel de

medicion de las variables, asi como el proceso de analisis utilizado.

En el capitulo IV, se presentaron los resultados y analisis de la investigacion, los cuales
obtuvieron en la recoleccién de datos, por media de la toma de fotografias de 24 incisivos

centrales derechos (1-1) y de 2 carillas de Disilicato de litio CAD/CAM y 2 carillas de



ceramica feldespatica CAD/CAM, y su posterior analisis mediante los programas

computacionales Open CV y Phyton.

En el capitulo V, se realizaron las conclusiones gracias a los datos obtenidos a lo largo
de la investigacion, y luego de esto se procedio a la realizacion de las recomendaciones
dirigidas a profesionales y estudiantes del area de restaurativa bucal, asi como a la

institucion educativa.



CAPITULO I. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA.

A. Situacion problematica

La fluorescencia es la capacidad que tienen algunos objetos para absorber energia

invisible de una fuente de luz, alterar su longitud de onda y emitir luz visible."

El ser humano esta expuesto constantemente a diversas fuentes de luz con componentes
ultravioletas tales como el sol, lamparas de vapor de mercurio, luces negras y los
destellos utilizados en fotografias.! Esta propiedad es relevante en Odontologia estética
ya que, si el material restaurador de eleccién, no posee las mismas propiedades
fluorescentes del diente natural, podria coincidir o asemejarse al color de éste con un tipo
de luz y ser completamente diferente bajo la influencia de otra, fendmeno conocido como

metamerismo.’

En los dientes naturales, la fluorescencia es estimulada por la radiacion ultravioleta (UV),
que influye en el brillo del diente produciendo una apariencia viva. Esta propiedad optica
depende tanto del tiempo de exposicion a una luz ultravioleta como, posteriormente, de
la reemision de longitud de onda del diente. Por lo tanto, cuanta mas luz ultravioleta

absorba el diente, mayor sera la reemision de fluorescencia.?

Tratar de asemejar la estructura dental es una tarea complicada debido a las
caracteristicas fisico-mecanicas y 6pticas de los tejidos que la compone. En la actualidad,
la odontologia restauradora busca proveer restauraciones y rehabilitaciones que se
asemejen a lo que previamente se ha perdido, a su estado natural, principalmente en dos

aspectos esenciales: funcion y estética.3

Las ceramicas son ampliamente utilizadas en odontologia, especialmente en
procedimientos estéticos y restaurativos. Sus propiedades oépticas, fisicas y mecanicas
las hacen ideales para reemplazar el tejido dental de manera natural. Las restauraciones
totalmente ceramicas han experimentado un extraordinario desarrollo durante los ultimos

tiempos.*



La incorporacioén del flujo digital en odontologia restauradora ofrece ventajas significativas

qgue van desde una mayor precision y eficiencia hasta una mejora en la

experiencia del paciente. La continua evolucion de la tecnologia digital seguira

desempeiiando un papel esencial en la transformacién de la practica odontoldgica.®

Aunque las impresiones digitales representan una innovacion en odontologia, también
tienen desventajas que restringen su utilizacidn, entre ellas los costos elevados de
adquisicion, la falta de familiaridad de los profesionales odontolégicos con su manejo, y
los desafios asociados a imitar lo mejor posible, las propiedades tanto 6pticas como

funcionales, de un diente natural.®
B. Enunciado del problema

¢ Es la fluorescencia de dos materiales ceramicos CAD/CAM, diferente a la fluorescencia

del esmalte dental en dientes anteriores?
C. Objetivos de la investigacion
Objetivo general:

Determinar el grado de fluorescencia de dos materiales restauradores CAD/CAM, en

relacion al esmalte de los dientes anteriores.
Objetivos especificos:

- [Establecer el grado de fluorescencia del esmalte dental de dientes anteriores

- Establecer el grado de fluorescencia de una ceramica feldespatica CAD/CAM para
el sector anterior.

- Establecer el grado de fluorescencia de una ceramica Disilicato de Litio CAD/CAM
para el sector anterior.

- Comparar el grado de fluorescencia del esmalte dental de dientes anteriores con
la ceramica Disilicato de Litio CAD/CAM.

- Comparar el grado de fluorescencia del esmalte dental de dientes anteriores con

la ceramica feldespatica CAD/CAM.



D. Contexto de la investigacion

- Delimitacion tematica: Odontologia restauradora mediante el tema: Determinacion
de la fluorescencia de dos materiales ceramicos CAD/CAM en restauraciones
anteriores.

- Delimitacion geografica: La presente investigacion se llevo a cabo en las
instalaciones de la Facultad de Odontologia en el estudio fotografico de la
Universidad Evangélica de El Salvador, Prolongacion Alameda Juan Pablo Il, Calle
el Carmen, San Antonio Abad, San Salvador, El Salvador. El Salvador, CA. Codigo
Postal 1874.

- Delimitacion temporal: Enero 2024 a Agosto 2024.

- Factibilidad de la Investigacion: la investigacion fue factible, porque fue realizado
por 3 investigadoras egresadas de la carrera Doctorado en Cirugia dental, al igual
que se conto con el apoyo de un asesor graduado con el titulo de Doctor en Cirugia
Dental y con diplomado en estética y prostodoncia. Ademas, se conté con el
tiempo adecuado para la recoleccion los datos requeridos segun la muestra
calculada y con presupuesto equilibrado para poder solventar los gastos de la

investigacion.
E. Justificacion del estudio

La busqueda de materiales restauradores y técnicas mas eficientes, junto con un
creciente interés por restauraciones mas estéticas, ha intensificado las investigaciones

en busca de materiales que lleguen a satisfacer estas expectativas.’

Los avances tecnoldgicos han permitido la incorporacion de tecnologias como la
CAD/CAM (disefio asistido por ordenador/fabricacion asistida por ordenador),
optimizando asi el disefio, confeccion y manejo de las restauraciones protésicas. Casos
clinicos complejos en el sector anterior, con alteracion del color, necesidad de sustitucion
de coronas o restauraciones amplias son solucionadas satisfactoriamente a través de los

nuevos sistemas ceramicos confeccionados con la tecnologia CAD/CAM.”

Considerar propiedades Opticas como la fluorescencia es importante, teniendo en cuenta
la posibilidad que estas restauraciones pueden presentar coloraciones diferentes en

6



funcién de la exposicion a tipos especificos de luz, situacién que puede ser importante
para pacientes que se ven expuestos a este tipo de iluminaciones ya sea por trabajo o
diversion. Explorar las diferencias entre ambos tipos de ceramicas en relacion a los
dientes naturales, especialmente bajo la iluminacion de fuentes especificas, como la luz
negra en entornos nocturnos, podria representar informacion importante a considerar
cuando se trata a este tipo de pacientes expuestos voluntaria o involuntariamente a estas
fuentes de luz, teniendo en cuenta la edad del paciente, ya que el tejido dental en distintas
etapas de la vida del ser humano presenta propiedades de fluorescencia diferentes y el
comportamiento de la fluorescencia de los materiales de restauracion varia

considerablemente.8

Es esencial humanizar el proceso odontolégico al reconocer que los errores de color y
fluorescencia pueden pasar inadvertidos bajo ciertas condiciones de iluminacion artificial.
Esto destaca la importancia de contar con un enfoque cuidadoso y detallado en la
seleccién y aplicacion de materiales de restauracion. Los odontélogos deben tener en
cuenta las necesidades unicas de cada paciente y adaptar su enfoque en consecuencia
para lograr resultados estéticamente satisfactorios y funcionales. En ultima instancia, este
enfoque sensible y personalizado contribuye a mejorar la experiencia del paciente y

garantizar la calidad de la atencién odontoldgica.®

Bajo los esquemas actuales de la estética dental, realizar una restauracién implica
reproducir de manera precisa todas las caracteristicas naturales de los dientes,
incluyendo sus propiedades opticas, las cuales juegan un rol fundamental en el concepto

de estética dental.®



CAPITULO IIl: FUNDAMENTACION TEORICA

A. Estado actual del hecho o situacién

En este capitulo, se desarroll6é el marco tedérico empezando con la definicion de conceptos
bibliograficos generales hasta los conceptos mas especificos sobre el estudio de la

fluorescencia de materiales ceramicos.

1. Fluorescencia en odontologia

La fluorescencia es un fendmeno 6ptico que se produce por la absorcién de luz invisible
en un rango de 1 a 400 nm de un objeto y la subsiguiente emisidén de luz de longitud de

onda mas larga (de 430 a 450 nm de luz visible) que la absorbida.°

Los dientes estan en la posibilidad de absorber radiacion Ultravioleta y luego liberar luz
visible en tonos azules, lo que resulta en una apariencia mas blanca y brillante bajo la luz
del dia."" Cuando un material fluorescente se expone a fuentes de radiacion UV, como
luces fluorescentes, flashes de camaras, luz de estudios intensos y luces negras que
emiten radiacion filtrada en el rango ultravioleta de 350-400 nm se produce la emision de
luz en el espectro azul, por lo cual, es importante comprender como funcionan estos
fendbmenos luminicos, ya que el esmalte dental presenta caracteristicas Opticas

especificas que pueden modificar la apariencia total del diente, tales como: "

- Opalescencia: se origina en el efecto opal del mineral dental, reflejando tonos
azulados y naranjas/marrones bajo la luz transmitida.’® Las piedras opalescentes
y el esmalte de los dientes tienen el mismo color al reflejar la luz mientras que

tienen diferentes colores al refractar la luz.'2



El espectro UV es dividido en tres regiones: ondas pequefas, medianas y largas. Las
ondas UVA (320-400 nm), conocidas popularmente como luz negra, estan mas cerca al

espectro visible y generalmente son responsables de la fluorescencia?

- Translucidez: La translucidez es la propiedad que posee una sustancia, la cual
permite el paso de la luz parcialmente, sin embargo, esta misma se dispersa de
modo que los objetos no se pueden ver con claridad a través de un material; por
lo tanto, podria describirse como un estado entre la opacidad completa y la

transparencia.’?

En el diente, parte de esa luz rebota como un espejo en el esmalte, mientras que otra
parte le atraviesa y llega a la dentina. Si la superficie del esmalte es suave y uniforme, la
luz que rebota es especular; pero si la superficie es irregular, como una superficie rugosa,
la luz se dispersa en muchas direcciones, dando como resultado una apariencia menos
brillante de los dientes.”® La capacidad del esmalte para reflejar principalmente las
longitudes de onda azules y permitir la transmision de las longitudes de onda naranjas de
la luz visible le confiere sus propiedades opalescentes. Aunque el esmalte carece de
coloracién, ejerce una influencia leve sobre el color del diente al darle una dominancia
azul. Sin embargo, el esmalte en si no altera el tono del diente, sino que, a través de
fendmenos de reflexion y transmisién de la luz, puede modificar su croma (tonalidad) y

valor (brillo).™

Cuando los rayos UV impactan en la estructura de los dientes, se nota que la

fluorescencia es significativamente mas fuerte en la dentina que en el esmalte. En la



dentina, la fluorescencia es de un azul intenso, mientras que en el esmalte es de un tono

azul mas blanquecino.'

2. Propiedades épticas del diente

El esmalte dental es una capa traslucida e incolora, pero presenta una tonalidad peculiar
en toda su estructura, esta coloracion se da por la diferente disposicién de los cristales
de hidroxiapatita, cuya disposicion difiere de acuerdo a la zona evaluada, reflejando la

luz visible de diferentes formas.

El esmalte dental, siendo el compuesto mas duro del cuerpo humano, esta constituido en
un 96% de hidroxiapatita y en un 4% compuesto de material organico.’* El espesor del
esmalte es de 2 mm. Por su parte, la dentina situada entre el esmalte y la pulpa, esta

compuesta principalmente por minerales (70%), material organico (20%) y agua (10%).

3. Color

El color de un diente natural se determina por la relacion que existe entre esmalte,
dentina, pulpa, los tejidos gingivales y la luz durante el proceso de refraccion y reflexiéon
de la misma, es el resultado de la modificacion fisica de la luz por objetos coloreados,

que es percibido por el ojo humano e interpretado por el cerebro.®

El color es un fendmeno fisico resultante de la relacién entre la luz incidente, un objeto
que esta siendo iluminado y un observador. En el caso de los dientes, este color no
permanece constante a lo largo del tiempo, ya que el proceso de envejecimiento puede
cambiar su composicién estructural debido a la exposicion a diversas sustancias a lo

largo de la vida. En ciertos casos, estas sustancias pueden provocar cambios en la

10



superficie dental, dando lugar a alteraciones del color que son objeto de estudio en la

odontologia restauradora.®

4. Odontologia restauradora
Hoy en dia, mas que nunca, las personas desean no solo una sonrisa saludable, también
una que luzca natural y atractiva; esto ha llevado a un aumento en la demanda de
procedimientos restaurativos estéticos que mejoren la apariencia de los dientes de

manera segura y efectiva.'”

Existen registros historicos que establecen que en el afio 3.000 A.C. Los egipcios
incrustaban piedras preciosas en los dientes para aumentar su belleza estética. 18
alrededor de los 700 a. C., los fenicios y etruscos colocaban alambres y bandas de oro
para elaborar proétesis dentales, usando los dientes extraidos en los espacios edéntulos

y reteniéndolos con alambre®

5. Odontologia estética
A diferencia de la odontologia tradicional, que se enfoca principalmente en la salud dental
en general, la estética dental tiene como fin mejorar la estética y la armonia de los dientes
y las encias.'” sin embargo, para lograr resultados éptimos, es fundamental que cada
caso sea evaluado y planificado con un enfoque personalizado con la finalidad de obtener

resultados satisfactorios.!”

La valoracion de elementos como la posicion y disposicién de los dientes, asi como las
diferencias en tamano, color y morfologia de los dientes, se consideran la base de la

odontologia estética para asemejar la naturaleza lo mas fielmente posible. '8

11



6. Propiedades Del Color

Blatz y Colaboradores® definen las tres dimensiones o propiedades del color como:

- Tono: atributo que diferencia el color y por lo cual se designan los mismos: verde,
violeta, anaranjado, etc. Esta relacionado con la longitud de onda que domina el

espectro.

- Valor: Representa qué tan claro u oscuro parece un tono; se refiere a la cantidad
de luz percibida.

- Saturacién: Pureza o intensidad de un tono, la viveza o palidez del mismo. Un color

puro es saturado, mientras que un color blanquecino es desaturado.

Las propiedades del color dental son el resultado de propiedades Opticas relacionadas
con la transmisién, absorcion, dispersion y reflexién de la luz. El color de un diente esta
determinado principalmente por la dentina, mientras que el esmalte parece desempefiar

un papel menor a través de la dispersion de la luz.'8

7. Restauraciones Ceramicas

Siendo el principal objetivo de la Odontologia estética proporcionar al paciente la
satisfaccion de poseer una sonrisa atractiva que tenga como resultado una mejora en la
autoimagen y asi beneficiar a su autoestima y su desenvolvimiento en sus relaciones
interpersonales, también busca restaurar toda aquella pieza dental afectada que
anteriormente ha perdido su funcién y con ello se pretende recuperar la armonia total de

la cavidad bucal.’®

12



Uno de los materiales ampliamente utilizados para satisfacer tal fin son las ceramicas

dentales, debido a sus propiedades cristalinas, muy similares a la estructura dental.”

Se consideran materiales ceramicos a todos aquellos que poseen naturaleza inorganica,
formados principalmente por elementos no metalicos, los cuales son producto de la

accion del calor y cuya estructura final puede ser parcial o completamente cristalina. 20

La mayoria de las ceramicas dentales presentan una composicidn mixta, siendo
compuestos que combinan una matriz vitrea con una disposicidon desordenada de

atomos, junto con una fase cristalina que determina su resistencia.?’

Es crucial destacar que la fase vitrea influye en la estética de la porcelana, mientras que
la fase cristalina impacta en su resistencia. Asi, la microestructura de la ceramica
adquiere una relevancia clinica significativa, dado que tanto su aspecto estético como su

resistencia mecanica estan directamente ligados a su composicion.?

8. Tipos de ceramicas dentales
Las ceramicas son clasificadas dependiendo de su composicién microestructural y a su

capacidad de reaccionar frente al ataque acido en:

- Ceramicas vitreas compuestas principalmente por silice (feldespatica): acidos
sensibles.
- Ceramicas vitreas compuestas por silice pero con cristales de relleno (leucitica y

disilicato de litio, silicato de litio): &cido sensibles.?’

Un material que ha experimentado un desarrollo significativo y se destaca en la

odontologia actual es el disilicato de litio, también conocido como vitro-ceramicas, que
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consiste en una combinacion de silicato de litio con zirconia.?? Estos materiales ofrecen
una combinacién favorable de propiedades dpticas y una resistencia mecanica intermedia

en comparacion con otras ceramicas dentales.

Tradicionalmente, la fabricacion de restauraciones indirectas se ha llevado a cabo
utilizando métodos convencionales de laboratorio, que implican una serie de pasos y
requieren que el paciente asista a multiples sesiones clinicas. Sin embargo, en las ultimas
décadas, se ha introducido la técnica CAD/CAM, que ha simplificado significativamente

este proceso.?3

Los sistemas de asistencia en disefio (CAD) y manufactura (CAM) han propiciado un
avance continuo en la odontologia, permitiendo alcanzar altos estandares estéticos y
mecanicos en la rehabilitacion oral. Este progreso ha sido impulsado por el desarrollo de

nuevos equipos, software y materiales.?3

Entre estos materiales, se destacan las ceramicas feldespaticas, que provienen del
abundante mineral feldespato y estan compuestas principalmente por silica, cuarzo,

caolin y arcilla.?®

Estas ceramicas se caracterizan por una matriz vitrea y una fase cristalina de leucita, que
afecta su translucidez y opacidad segun su contenido. Otra opcién importante es el
disilicato de litio, una vitroceramica que combina silicato de litio con zirconia, ofreciendo
una combinacién favorable de propiedades épticas y resistencia mecanica intermedia.
Sin embargo, estos materiales son relativamente débiles frente a acidos a causa de su

contenido cristalino de Disilicato de Litio.22
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En la practica, los avances en tecnologias maquinadas CAD-CAM estan llevando a una
evolucién hacia la fabricacion de restauraciones dentales con ceramicas libres de metal,
incluyendo ceramicas feldespaticas, disilicato de litio y zirconio, que estan disponibles en

forma de bloques para su uso en fresadoras.?*

9. Fluorescencia y su relacion con los materiales restauradores

Alcanzar una experiencia estéticamente agradable en una restauracion dental es un
desafio debido a las complicadas propiedades 6pticas del color de los dientes naturales.
Estos reflejan, absorben, difunden y transmiten la luz que llega a la superficie, lo que
requiere un cuidadoso control de la transmision y absorcién de la luz de los materiales

ceramicos dentales para asegurar un color adecuado en todas las restauraciones.?®

Anteriormente se ha mencionado la importancia de la fluorescencia como propiedad
Optica de los tejidos dentales, sin embargo, es importante entender cémo esta propiedad
toma relevancia al momento de la eleccion de los materiales restauradores a
implementar?®, los cuales deben reproducir lo mas cercano a la realidad las propiedades

Opticas del tejido dental.

Existen diferentes técnicas para medir la fluorescencia, entre ellos se mencionan:

- Espectrofotometro Cary 5000: es un dispositivo capaz de cubrir un rango de
longitud de onda desde 175 hasta 3300 nandmetros, lo que indica que puede
detectar radiacion ultravioleta, visible e infrarroja.11 Funciona midiendo la luz
reflejada en un angulo de 45° pudiendo eliminar el brillo para replicar lo mas

posible la forma en la que el ojo humano ve el color.?”
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- Lampara UV de fluorescencia: se trata de una lampara portatil que cuenta con
dos fuentes de luz, una que emite radiacién a 254 nm y otra a 365 nm. El operador
puede seleccionar el espectro deseado para activar la fuente de luz
correspondiente. Cada bombilla emite 8 vatios de potencia y emiten luz ultravioleta

para medir la luminiscencia o fluorescencia de un objeto.

Como medios opcionales a la medicion de la fluorescencia podrian implementarse
programas computacionales basados en el analisis de imagenes, tal es el caso de
programas como Open CV y Python, que son utiles para analizar y comparar
caracteristicas entre imagenes mediante pixeles en escala de grises. Cada pixel
representa la presencia o ausencia de color en ese punto, con un valor que oscila entre

0y 255 pixeles.?8

10.0OPEN CV
Es una biblioteca de computaciéon visual utilizada para procesar imagenes en Python.
Esta libreria brinda  herramientas para realizar diversas operaciones para el
procesamiento de imagenes, como filtrado, deteccién de bordes, reconocimiento de
caracteristicas y seguimiento de objetos. Estas herramientas son fundamentales para el
desarrollo de aplicaciones de vision artificial, como seguimiento de objetos y

reconocimiento facial.?8
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11.PYTHON

Es un lenguaje de programacion de alto nivel con una orden simple y facil de aprender.
Esto lo convierte en una opcion idonea para el desarrollo de aplicaciones de
procesamiento de imagenes, ya que brinda una forma sencilla de escribir un cddigo para
llevar a cabo acciones como identificacion de objetos, segmentacion y reconocimiento,
vision estereoscopica (percepcion de profundidad a partir de dos camaras) y estructura

de movimiento.?°

Algunas de las funciones de Python son las siguientes:

- Reconocimiento facial
- Comparacion de imagenes
- Visién estereoscopica: percepcion de profundidad desde 2 camaras

- Estructura de movimiento, entre otras.?°

Las librerias de OpenCV y Python son de gran utilidad en el campo de la visién, ya que
facilitan la programacion porque tienen implementadas diferentes técnicas de

procesamiento de imagenes.?®

B. Hipoétesis de investigacién o Supuestos teéricos

Ha: Las ceramicas Disilicato de Litio CAD/CAM poseen valores de fluorescencia similares

al esmalte de dientes anteriores de jovenes en edades de 18 a 25 afos.

Ha: Las ceramicas feldespaticas CAD/CAM poseen valores de fluorescencia similares al

esmalte de dientes anteriores de jovenes en edades de 18 a 25 aios.
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HO: Las ceramicas Disilicato de Litio CAD/CAM poseen valores de fluorescencia distintos

al esmalte de dientes anteriores de jovenes en edades de 18 a 25 afos.

HO: Las ceramicas Feldespaticas CAD/CAM poseen valores de fluorescencia distintos al

esmalte de dientes anteriores de jovenes en edades de 18 a 25 afos.
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CAPITULO Illl: METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

El enfoque de la investigacion fue cuantitativo. El tipo de investigacién es experimental,
comparativo y transversal, teniendo una poblacion de 24 incisivos centrales superiores
derechos (1-1) naturales y en funcion, 2 carillas de ceramica Disilicato de litio CADCAM

y 2 carillas de ceramica feldespatica CADCAM.

A. Enfoque y tipo de investigacion

1. Enfoque

La investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, puesto que se recolectaron, procesaron y

analizaron datos cuantitativos o numéricos sobre variables previamente determinadas

2. Tipo de investigacion

Experimental: Es un tipo de investigacion en el cual se manipularon variables
independientes para contemplar los efectos que tienen sobre una variable dependiente,
mientras se controlan otras variables que podrian influir en los resultados.®. Se tomaron
las muestras fotograficas a la poblacién seleccionada analizando mediante Open CV y

Python, la fluorescencia de las mismas.

Comparativo: Es el proceso en el que se estudian varios objetos o fendmenos similares
para encontrar similitudes y diferencias entre ellos.3' En el presente estudio se realizaron
la comparacién entre dos materiales ceramicos: disilicato de litio y feldespato, por medio

de un software especializado que convierte imagenes en informacion.

Transversal: Se define como transversal, ya que los datos se recopilan para estudiar a

una poblacion en un periodo de tiempo determinado y para estudiar la relacién entre
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variables de interés.3? las muestras fueron manipuladas en el lapso establecido para la

realizacion del trabajo de campo.

Sujetos y objeto de estudio

Objeto de estudio: determinar la fluorescencia de dos materiales ceramicos CAD-CAM

en restauraciones anteriores.

. Unidades de analisis: poblacién y muestra

Poblacion: 24 incisivos centrales superiores 1-1 de personas entre edades de 18
a 25 anos que asisten a la Universidad Evangélica de El Salvador, equitativamente
repartidos entre género masculino y femenino, dos bloques de Ceramica Disilicato
de Litio para CAD CAM y dos bloques de Ceramica Feldespatica para CAD CAM,
los cuales fueron distribuidos en grupos de analisis.

Muestra: La investigacion estuvo conformada por un total de 24 imagenes
digitales, por cada grupo de analisis que fueron seccionadas por conveniencia.
Muestreo: Para esta técnica se utilizdé muestreo no probabilistico por
conveniencia, debido a que se selecciond la muestra fundamentada en los criterios

de inclusién que se mencionaran a continuacion:

Criterios de inclusién y exclusion

Tabla 1: Tabla de criterios de inclusion y exclusion.

Criterios de inclusién Criterios de exclusion.

Personas entre las edades de 18 y - Personas que no firmen el

25 afos. consentimiento informado.

Personas que ha firmado el - Personas que posean aparatologia

consentimiento informado. ortoddntica.
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Dientes sin aparatologia

Personas que posean tratamiento

ortoddntica. endodontico en la pieza.
Dientes sin restauraciones Personas que tengan
dentales. restauraciones dentales en la pieza

a evaluar.

Dientes naturales en boca.

Personas que tengan fluorosis dental

Personas que tengan héabitos como:

Tabaquismo

E. Técnicas empleadas en la recopilaciéon de informacién

La técnica para utilizar fue la observacion, la cual consiste en observar de forma precisa

el fendmeno o hecho a estudiar, este tipo de técnica no manipula informacién, solo toma

los datos y los registra, para posteriormente hacer un analisis de ellos.

El estudio se realizé tomando fotografias a 24 incisivos centrales superiores vitales y en

funcién (ver criterios de inclusion), las cuales fueron obtenidas en un medio controlado

cumpliendo las siguientes condiciones:

Ausencia de luz natural y o artificial completa, exponiendo las muestras

exclusivamente a luz negra (385-400nm)

Implementacién de una pantalla plastica opaca con una ventana de 4x4mm, la cual

fue colocada en la cara vestibular del 1-1, especificamente en el tercio medio del

mismo.

Se tomo una fotografia por cada diente, usando exclusivamente luz ultravioleta,

con una camara profesional REFLEX, canon 250D, con las siguientes

configuraciones: velocidad de obturacion 1/100, Apertura 3.5, ISO 1600,
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empleando un lente Canon EF 100 mm f2.8/L Macro IS USM, cumpliendo las

siguientes condiciones:

- Formato de imagen RAW para obtener toda la informacion posible de la imagen.

- La camara se fij6 en un tripode al igual que la fuente de luz negra, a una distancia
de 30 cm del objeto fotografiado, estando las lamparas a los costados de la misma.

aproximadamente

- Se tomaron las fotografias utilizando una camara REFLEX canon 250D, de cada
carilla, tanto disilicato de litio como de ceramica feldespatica, en un espacio con

total ausencia de luz natural, a excepcion de luz UV.

Una vez obtenidas las imagenes, se procedio a realizar un analisis mediante el

programador OpenCV y Python, para establecer las semejanzas en fluorescencia.

F. Instrumentos de registro y medicién

La investigacion se enfocd en un ensayo clinico con un tipo de estudio experimental y
cuantitativo que utilizo la recoleccidén de datos para comprobar las hipotesis, en base a
la medicién y analisis numérica de pixeles, basado en imagenes fotograficas de la
fluorescencia de 24 dientes naturales incisivos centrales superiores derecho, asi como
de 2 bloques de ceramicas de Disilicato de litio CAD CAM y dos bloques de ceramica
feldespatica CAD CAM mediante el programa, comparandolos mediante el analisis

estadistico de los mismos.

G. Matriz de congruencia
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Tabla 2: Matriz de congruencia: en esta se detalla de forma breve el contexto de la investigacion.

Tema

Determinacion de la fluorescencia de dos materiales ceramicos CAD CAM en restauraciones anteriores.

Enunciado del Problema

¢Es la fluorescencia de dos materiales ceramicos CAD CAM, diferente al esmalte dental de dientes anteriores?

Objetivo General

Determinar el grado de fluorescencia de dos materiales restauradores CAD CAM, en relacién del esmalte de los dientes anteriores.

Objetivo especifico Unidades de Variables Conceptualizacion de las variables Indicadores Técnica Instrumento
analisis
1, Establecer el grado de fluorescencia del | Grupo A Fluorescencia fenémeno optico producido por la absorcion de luz invisible en | Pixel negro: intensidad de la | Observacion| Guia de
esmalte dental de dientes anteriores 24 dientes un rango de 1 a 400 nm de parte de un objeto y la posterior | imagen menor que la constante observacion
emision fija.
Grupo B de luz de longitud de onda larga (de 430 a 450 nm de luz visible| Pixel blanco intensidad de la
Feldespato que la absorbida. *° imagen mayor que la constante
Grupo C Disilicato
de litio
2. Establecer el grado de fluorescencia de | Grupo A Fluorescencia fenémeno 6ptico producido por la absorcién de luz invisible en | Pixel negro: intensidad de la | Observacion| Guia de
una ceramica disilicato de lito CAD CAM | 24 dientes un rango de 1 a 400 nm de parte de un objeto y la posterior | imagen menor que la constante observacion
para el sector anterior. emision fija.
Grupo B de luz de longitud de onda larga (de 430 a 450 nm de luz visible| Pixel blanco intensidad de la
Feldespato que la absorbida. *° imagen mayor que la constante
Grupo C Disilicato
de litio
Bloque de disilicato Disilicato de litio: es conocido como vitro- ceramicas, que
de litio CAD GAM consiste en una combinacion de silicato de litio con zirconia
3. Establecer el grado de fluorescencia de | Grupo A Bloque de Ceramicas feldespaticas: provienen del abundante mineral | Pixel negro: intensidad de la | Observacion Guia de
una ceramica feldespatica CAD CAM. 24 ientes feldespato CAD feldespato y estan compuestas principalmente por silica, | imagen menor que la constante observacion
CAM cuarzo, caolin y arcilla. fija.
Grupo B Pixel blanco intensidad de la
Feldespato imagen mayor que la constante
Grupo C Disilicato
de litio
4. Comparar el grado de fluorescencia del | Grupo A Bloque de disilicato Disilicato de litio: es conocido como vitro- ceramicas, que | 0: Ninguna similitud 1. |Observacion Guia de
esmalte dental de dientes anteriores con las | 24 dientes de litio CAD CAM consiste en una combinacion de silicato de litio con zirconia. Completamente similares observacion
ceramicas disilicato de
litio CAD CAM. Grupo B
Feldespato

Grupo C Disilicato
de litio
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H. Procesamiento y analisis de la informacion

Todo el proceso de recoleccion de datos se llevd a cabo en el estudio fotografico de la

Universidad Evangélica de El Salvador, en total ausencia de luz.

El procesamiento y analisis de esta investigacion fue basada en un sistema de vertido de
datos en un documento de Microsoft Excel, contemplando toda la informacién que fue
recopilada por medio de la ficha de observacion, construyendo una codificacion de
variables para manejarlos en el sistema SPSS version 23, es un sistema de software

estadistico.

Para el analisis de los datos se implemento la prueba de correlacion de varianzas ANOVA
de una via, y para la comparacion de las medias de cada grupo proveniente del analisis
de varianzas se realizo la prueba de Tukey. Se comprobd la distribucion normal de los
datos con la prueba Shapiro-Wilk, al ser la cantidad de muestras inferior a 50 asi como

kolmogorov-Smirnov.

1. Toma de capturas de seccion dental del tercio medio

Con una camara réflex y una lampara de luz UV tripodizada, se empez6 el proceso de
captura de imagenes dentales del tercio medio, con la ayuda de un lente macro de 100
mm se hizo la cuidadosa configuracion de la camara y la luz negra para garantizar una
distancia de 10 cm y una alineacion adecuada. Se eligié una vista frontal para capturar
integralmente todas las estructuras dentales y se utilizé luz negra para iluminar la escena
de manera uniforme con la finalidad que la Unica propiedad optica obtenida en las

imagenes correspondiera a la fluorescencia. Posteriormente, las imagenes se incluyeron
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en la base de datos de Python para una gestion eficiente y accesibilidad durante el

analisis posterior.?

2. Poblacion de base de datos de fotos para imagen normalizada.
Se cred unaimagen base fusionando diez imagenes individuales obtenidas, promediando
los valores de pixeles. Luego, se normalizé ajustando los valores de pixeles dentro de un

rango definido y se integré en una base de datos Python para comparaciones futuras.

3. Conversién de imagen a umbral para procesamiento posterior.
En la siguiente etapa del proceso, se aplicd una conversién de umbral a la foto de prueba
para resaltar areas de interés y simplificar la evaluacién de la luminiscencia, proceso en
el que cada pixel de la imagen fue coloreado negro por el programa, si la intensidad de
la imagen es menor que la constante fija, o un pixel blanco si la intensidad de la imagen
es mayor que la constante. Para ello se utilizé una escala de 0 a 1 para ilustrar la

intensidad de la luz en cada pixel de la fotografia de manera normalizada.3®

La representacion normalizada utiliza una escala de 0 a 1 para igualar la intensidad de
los pixeles en ambas imagenes comparadas, asegurando una evaluacién coherente y
directa. El valor O representa la minima profundidad de luz y 1 indica la maxima. Esto
garantiza una variedad uniforme en las imagenes, sin importar las variaciones reales en
la intensidad de la luz, permitiendo asi tener una escala objetiva para comparar la

fluorescencia entre los dientes naturales y las ceramicas en estudio.

4. Resultado final
Al final del proceso tiene lugar una dinamica mas compleja cuando se crea una forma de

abrir dos ventanas diferentes para ver la comparaciéon de luminiscencia. Las ventanas
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abiertas proporcionan una representacion clara y detallada de las diferencias de luz entre

la imagen base y la imagen del sujeto de prueba.?’

- Ventana de imagenes originales: dicha visualizacion permite la observacion directa
de las estructuras en los dientes naturales en las imagenes antes de cualquier
procesamiento adicional.3?

- Ventana de diferencia de luminiscencia: La segunda ventana presenta una
diferencia luminiscente entre la imagen base y la imagen de las ceramicas. En esta
representacion se obtendran areas donde las intensidades de la luz difieren y se
resaltan distintivamente. - Indicacién numérica de similitud: Compara la intensidad
de laluz en una escala de 0 a 1, dando una medida cuantitativa. Cuanto mas cerca
de 1,0 mayor similitud habra entre ellos.3?

- Como resultado de las tomas fotograficas, 26 fueron descartadas debido a la

presencia de zonas anatémicas de la superficie del esmalte, donde la luz se reflejo,

causando defectos en las imagenes procesadas. (llustracion 1).
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llustracion 1: La imagen presenta algunas de las imagenes fotograficas procesadas que
presentan defectos causados por el reflejo de la luz (Flecha blanca) en el tejido dental
debido a rasgos anatémicos especificos de cada superficie (crestas, concavidades, etc),
debido a estos defectos las mismas fueron excluidas del estudio, pues el programa de

analisis las expresaba tal como se presenta la imagen, dificultando su analisis.
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Esquema de funcionamiento de imagenes
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Estrategia de utilizaciéon de resultados

La investigacion se expondra de forma presencial a la comision evaluadora de la
Universidad Evangélica de El Salvador a través de la creacion de herramientas
audio visuales con el fin de mostrar todos los resultados.

La investigacion puede ser usada como material de apoyo en el area de
restaurativa de la Facultad de Odontologia de la Universidad Evangélica de El
Salvador.

Podra ser publicada en la revista “Crea Ciencia” de la UEES, en congresos
cientificos a nivel nacional e internacional, en ferias de investigacion realizadas en
la Universidad, como requisito de admision a instituciones internacionales de

especialidad y posgrado.
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CAPITULO IV: ANALISIS DE RESULTADOS

A. Resultados

De acuerdo al andlisis de imagenes procesadas en OpenCV y Phyton, tanto a las
muestras de esmalte como a las ceramicas en estudio, se presentan continuacion, los

resultados obtenidos y su respectivo analisis estadistico.

a. L
’ 2 -

llustracion 3: La imagen a presenta fotografias obtenidas bajo exposicion exclusiva a luz

ultravioleta de algunas de las muestras en estudio, donde a) son Carillas de Disilicato de

Litio, y b) esmalte dental de pacientes.

Lot o0 a b.

llustracién 4: La ilustracion presenta una imagen fotografica de esmalte, donde a) es la

imagen procesada y b) es laimagen del mismo elemento sin procesar nétese la presencia

30



del brillo en la imagen original y la forma en que se representa en la imagen procesada

(flechas)

llustracion 5: presenta algunas de las imagenes fotograficas procesadas sin defectos,
relativamente homogéneas en términos de luminosidad y distribucion de la iluminacién,
donde los pixeles negros representan las zonas comunes entre todos los especimenes,

representando los valores de fluorescencia comunes entre ellos.
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TABLA 3: Medias obtenidas por grupo de analisis La tabla 3 presenta las medias de
pixeles coincidentes (blancos) comparados para cada sustrato evaluado: esmalte,

ceramica disilicato de litio y ceramica feldespatica.

Pixeles blancos Medias de
SUSTRATO ('|n_tenS|dad’ . !ntensm.ad
maxima segun digital de pixeles
referencia) (IP)
Esmalte 47250.5417 48.02
Feldespato 859402.875 62.85
Disilicato 865001.833 58.64
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llustracion 6. Representacion grafica de las medias obtenidas por cada grupo, donde 1
representa esmalte con 48.2+/-3.34, 2 representa feldespato con 62.85+/-3.9 y 3

representa Disilicato de Litio con 58.63 +/-2.02.
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B. Analisis descriptivo

TABLA 4: Describe en detalle los datos estadisticos de cada grupo

presente

trabajo,

implementado en el

Material Estadistico |Error estandar
Fluores Media 48.0179 .68291
S ——

i?i:r)vitleo e Limite inferior 46.6052

I(;Or?:i:c;]i;a para (Limite superior 494306

Media recortada al 5% 47.9653

Mediana 47.1500

Varianza 11.193

Desviacién estandar 3.34557

Minimo 41.84

Méaximo 54.93

Rango 13.09

Rango intercuartil 3.85

Asimetria .563 AT72

Curtosis .069 .918

Media 62.8538 79735

95% de Limite inferior 61.2043

intervalo de Limite superior

confianza para 64.5032

la media

Media recortada al 5% 62.7762

Mediana 62.3650

Varianza 15.259

Desviacion estandar 3.90623

Minimo 57.30

Maximo 69.78

Rango 12.48

Rango intercuartil 5.93

Asimetria .308 472

Curtosis -1.006 .918

Media 58.6396 41326

95% de Limite inferior 57.7847

intervalo de || imite superior

confianza para 59.4945

la media

Media recortada al 5% 58.6311

Mediana 58.6100

Varianza 4.099

Desviacion estandar 2.02455

Minimo 55.74

Méaximo 61.70

Rango 5.96

Rango intercuartil 3.86

Asimetria .051 472

Curtosis -1.467 .918
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observandose homogeneidad entre las medias y medianas en cada grupo, determinando

una distribucion simétrica

TABLA 5: comprueba normalidad en la distribucion de datos, al presentar valores p

(significancia) superiores a 0.05.

Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Material Estadistico | gl | Sig. | Estadistico | gl | Sig.
Fluores 1 ESM 125 | 24 | .200° 953 | 24 | .321
2 FELD 13|24 | .200° 942 |24 | 179
3DIS 156 | 24 | .138 919 | 24 | .057

TABLA 6: presenta el analisis de varianzas ANOVA, donde se comprueba la existencia
de diferencias estadisticamente significativas entre los grupos evaluados, al presentar

valores p (significancia) de 0.0 (<0.05).

Suma de cuadrados | Gl | Media cuadratica F Sig.
Entre grupos 2805.448 | 2 1402.724 | 137.746 | .000
Dentro d
entro de grupos 702.655 | 69 10.183
Total 3508.103 | 71
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TABLA 7: presenta las comparaciones de medias de los grupos entre si, comprobandose

diferencias significativas (<0.05).

HSD Tukey
Intervalo de confianza al
95%
Diferencia de Error Limite
(1) material medias (I-J) estandar Sig. Limite inferior superior
esmalte Feldespato -14.83583" .92120 .000 -17.0424 -12.6293
Disilicato -10.62167" .92120 .000 -12.8282 -8.4151
Feldespato Esmalte
14.83583" .92120 .000 12.6293 17.0424
Disilicato 4.21417 .92120 .000 2.0076 6.4207
Disilicato Esmalte 10.62167" .92120 .000 8.4151 12.8282
Feldespato -4.21417" .92120 .000 -6.4207 -2.0076

* La diferencia de medias es significativa en el nivel 0.05.

C. DISCUSION DE RESULTADOS.
Es importante destacar que los resultados obtenidos en la presente investigacion se
interpretaron con cautela en comparacion con estudios previos, debido a que se empled
un método innovador para la determinacion de la fluorescencia entre los materiales
analizados, lo cual puede influir en la comparabilidad de los resultados, sugiriendo que
las conclusiones deben considerarse en el contexto de esta nueva metodologia

empleada.

Hashemikamanga, citando a Bjorkman et al. y Spitzer & Bosch, establece que los dientes
naturales tienen una fluorescencia azulada bajo la luz ultravioleta (UV), la cual es

responsable de la apariencia mas blanca y clara de los dientes bajo la luz del dia.3¢

Jiao ZHANG et al investigaron la influencia del tipo de ceramica y los agentes
cementantes en la intensidad de fluorescencia de carillas mediante analisis de imagenes

digitales, metodologia similar a la del presente estudio, empleando un proceso de analisis
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de imagenes digitales en el cual utilizaron datos de luminosidad del software Adobe
Photoshop para comparar la fluorescencia de los materiales, dando como resultado que
la intensidad de fluorescencia de los tres materiales ceramicos en estudio (E Max CAD,
Zenostar y Empress CAD) era menor que la del esmalte. Los valores de fluorescencia

mas altos se observaron en los grupos de IPS e. Max CAD (espesor de 0,5 mm).3’

De Carvalho Panzeri Pires-de-Souza y col, analizaron dos ceramicas (IPS e.max Press
e IPS e.max Zirpress) no encontrando diferencias estadisticamente significativas (p >
0,05) en los niveles de intensidad de fluorescencia para las mismas. 3 Con la diferencia

que en el presente estudio se incluyeron ceramicas feldespaticas.

Ahora bien, existen otros elementos que deben considerarse al momento de valorar la
fluorescencia, por ejemplo, los tratamientos superficiales como el glaseado. Volpato et al.
determinaron que la temperatura de sinterizacion empleada durante el glaseado de las

ceramicas feldespaticas, disminuyendo los valores de fluorescencia. 3¢

Otro elemento a considerar en la modificacién de los valores de fluorescencia de las
ceramicas es el grosor de la restauracion y el agente cementante implementado para fijar
la restauracion?®, variables que no fueron evaluadas en el presente estudio por no formar

parte de los objetivos, pero que seria interesante incluir en futuras investigaciones.

A diferencia de otras investigaciones, en el actual estudio la ceramica feldespatica mostro
un mayor nivel de fluorescencia en semejanza con el Disilicato de Litio, la determinacion
de las propiedades estéticas de un material proviene del analisis del conjunto de varias
propiedades dpticas, entre las cuales figura la fluorescencia®. Existen escasos estudios

comparativos sobre la fluorescencia de las ceramicas dentales, posiblemente debido a lo
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complicado que puede resultar medir dicha propiedad éptica, dificultad a la que aporta el
presente estudio proponiendo una opcion viable y de relativa reproductibilidad para

valorar la fluorescencia.38
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Capitulo V: Conclusiones y Recomendaciones.

A. Conclusiénes

Los resultados del presente estudio se alinean a los objetivos y aportan valiosa
informacion, ya que destacan la diferencia de fluorescencia entre ambos materiales en

relacion al esmalte dental, por lo tanto, se concluye lo siguiente:

Dados los resultados obtenidos, se rechazan las hipdtesis alternativas, dado que las
diferencias de fluorescencia entre las ceramicas en estudio y el esmalte dental son

estadisticamente significativas.

Los parametros de fluorescencia del esmalte dental tuvieron una media de 48.02, la
ceramica feldespatica tuvo una media de 62.85 de intensidad digital de pixeles, la
fluorescencia del Disilicato de Litio tuvo una media de 58.68, siendo, de ambos
materiales, el que presenta menos diferencia de valores al esmalte dental, pero no

parecidos al esmalte dental.

A la sombra de los resultados obtenidos, se podria tener la tentacion de sugerir que el
feldespato es la ceramica menos estética debido a los muy superiores niveles de
fluorescencia en relacion al esmalte dental, sin embargo, es importante recordar que la
fluorescencia es una de las muchas propiedades que determinan de alguna manera si un
material es estético o no, mas no lo determina por si sola, por lo que los resultados

obtenidos deben ser analizados bajo esa premisa.

B. Recomendaciones

A los profesionales y estudiantes del area de restaurativa bucal:
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Se recomienda llevar a cabo estudios con mayor tamafo de muestra y en diversas
poblaciones para evidenciar una correcta seleccion del material restaurador que se ajuste

a las necesidades estéticas y funcionales del paciente.

Al planear la metodologia de nuevas investigaciones en esta linea, se debe tomar en
cuenta la fluorescencia de los agentes cementantes, asi como el grosor, por lo tanto,

debe de tomarse como una variable para material restaurador (ceramica), comprobar.

Se aconseja crear nuevos métodos innovadores para conocer la fluorescencia de
materiales restauradores, que faciliten la obtencién de valiosa informacién para los

profesionales y futuros profesionales en estomatologia.

A la institucion educativa:

Brindar apoyo a los estudiantes, facilitando herramientas de aprendizaje para la

implementacion de materiales restaurativos.

Se sugiere replicar el estudio en diferentes contextos educativos (pregrado y posgrado)
en la facultad para tener una amplia gama de opciones de ceramicas dentales, las cuales

ayudaran al profesional a dar una mejor atencion odontoldgica.
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ANEXOS

Anexo 1: Consentimiento informado

UNIVERSIDAD EVANGELICA DE EL SALVADOR

Facultad de odontologia

Consentimiento informado

“DETERMINACION DE LA FLUORESCENCIA DE DOS MATERIALES CERAMICOS

CAD/CAM EN RESTAURACIONES ANTERIORES”.

La presente investigacion tiene como objetivo determinar la fluorescencia de dos
materiales ceramicos CAD/CAM por lo cual se solicitd permiso a las autoridades
pertinentes para poder hacer la recoleccion de datos por medio de fotografias de los
dientes 1-1 vitales en boca. Las responsables de dicha investigacién son odontdlogas en

servicio social, Karla Andrea Guardado, Scarlet Renée Pérez y Nelly Rochelle Saget.

La participacion es voluntaria, tiene el derecho a negarse a participar.

Se realizara la investigacion en base a guia de observacion, se recolectaran los datos

mediante fotografias.

Cuando los resultados de la investigacion se compartan o se discutan en congresos no

se proporcionara informacion que pueda revelar la identidad de los participantes.

Los beneficios que se obtendran para los participantes son, el poder identificar cual de los

dos materiales tiene mejores resultados para restauraciones anteriores.
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He leido las explicaciones sobre el estudio y he tenido la oportunidad de hacer preguntas.

Estoy enterado de la manera en que se manipulara la informacién personal.

Autorizo el uso de la informacién para los propdsitos de la investigacion Datos de la

persona que otorga el consentimiento informado:

Nombre:

Edad: Sexo:

DUI N°: Firma:
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llustracion 6: Proceso de escaneo de modelo definitivo para disefio de carillas

llustracion 7: Proceso de fresado de los bloques de ceramica Feldespatica y Disilicato

de Litio
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llustracidn 8: Toma de fotografia a voluntario en espacio con total ausencia de luz

llustracion 9: Colocacion de plantilla en carilla para su posterior toma de fotografia.
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llustracion 10: Voluntario utilizando proteccion ocular contra luz UV.
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